
. Каглчrыкова

Мепю 19 сентября 2023г.

1-4 классц

Оq]гловное 5-11классы

,Щополнительное Iмтание ОВЗ

}l9 Наименование б.rпода Масса ккап

1 Фрукты 100г 43,00
2 Сыр порционно 10г a,l -лJ+rJJ
з Гуляш из говядины 50/50 22L,aa
4 Каша Iречневая с маслом 15015г 207,00
5 Чайссахаром,слимонOм 185/10\5г 42,аа
6 хлеб пшеничный 25r 58,75

}lb Наименование блюда Масса
ккаJI

1 Гуляш из пryр. грудок 50/50г I54,39
2 Каша гречневая 150г 174"00
5J Чай с czlxapoм, с лимоном 185/10/5г 42.00
4 Хлеб пшени.Iный 20г 47,00
5 Хлеб ржаной 2аr 89,10

Ns Наименование блюда Масса KK€LJI

1 Борщ из св. каIтусты, со сметаной 25аl5r Il6,23
2 чай с сахаром 200г 38,10
J Хлеб ржаной ЗOг 59,40

Составила повар: "ffi;ф /Трофимова Д. И.
//
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